
83 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

参考資料 

 

  



84 

 

 

 



85 

 

参 考 資 料 目 次  

1． 県民意識調査結果 .......................................................... 90 

1.1 回答者属性 ............................................................. 91 

1.1.1 本人の属性 .............................................................. 91 

(1) 年齢（単数回答）【設問Ⅰ-１．（１）】 ...................................... 91 

(2) 性別（単数回答）【設問Ⅰ-１．（２）】 ...................................... 91 

(3) 居住地区（単数回答）【設問Ⅰ-１．（３）】 .................................. 91 

(4) 最後に卒業した（または在学中の）学校（単数回答）【設問Ⅰ-１．（４）】 ...... 92 

1） 就学状況（単数回答）【設問Ⅰ-１．（４-１）】 ............................. 94 

(5) 住居の状況（単数回答）【設問Ⅰ-１．（５）】 ................................ 96 

1） 自分の親との居住状況（単数回答）【設問Ⅰ-１．（５-１）】 ................. 98 

2） 配偶者の親との居住状況（単数回答）【設問Ⅰ-１．（５-１）】 .............. 101 

(6) 婚姻関係（単数回答）【設問Ⅰ-１．（６）】 ................................. 102 

1） 結婚（初婚）年齢（単数回答）【設問Ⅰ-１．（６-１）】 .................... 104 

(7) 同居人数（単数回答）【設問Ⅰ-１．（７）】 ................................. 106 

1） 同居人の種類（複数回答）【設問Ⅰ-１．（７-１）】 ........................ 108 

(8) 就業状況（単数回答）【設問Ⅰ-１．（８）】 ................................. 110 

1） 就業形態（単数回答）【設問Ⅰ-１．（８-１）】 ............................ 113 

2） 就業場所（単数回答）【設問Ⅰ-１．（８-２）】 ............................ 115 

3） 平日の平均的な時間の使い方（１日当たり）（仕事をしている方のみ単数回答）【設

問Ⅰ-１．（８-３）】 ...................................................... 118 

a. 通勤時間（片道・分） ............................................... 118 

b. 労働時間（分） ..................................................... 120 

c. 自由な時間（分） ................................................... 121 

d. 睡眠時間（分） ..................................................... 123 

4） あなたの平均月収（手取り）（単数回答）【設問Ⅰ-１．（８-４）】 ........... 124 

(9) 世帯全体の平均月収（手取り）（単数回答）【設問Ⅰ-１．（９）】 .............. 127 

1.1.2 配偶者の属性（配偶者がいる方のみ回答） ................................. 129 

(1) 配偶者の年齢（単数回答）【設問Ⅰ-２．（10）】 ............................. 129 

(2) 配偶者の扶養の状況（単数回答）【設問Ⅰ-２．（11）】 ....................... 131 

(3) 配偶者が最後に卒業した（または在学中の）学校（単数回答）【設問Ⅰ-２．（12）】

 .......................................................................... 132 

1） 配偶者の就学状況（単数回答）【設問Ⅰ-２．（12-1）】 ..................... 134 

(4) 配偶者の就業状況（単数回答）【設問Ⅰ-２．（13）】 ......................... 135 

1） 配偶者の就業形態（仕事をしているまたは休職している方のみ単数回答）【設問Ⅰ

-２．（13-1）】 ........................................................... 138 

2） 配偶者の就業場所（仕事をしているまたは休職している方のみ単数回答）【設問Ⅰ

-２．（13-2）】 ........................................................... 139 

3） 配偶者の平日の平均的な時間の使い方（１日当たり）（仕事をしている方のみ単数

回答）【設問Ⅰ-２．（13-3）】............................................... 141 

a. 配偶者の通勤時間（片道・分） ....................................... 141 

b. 配偶者の労働時間（分） ............................................. 143 



86 

 

c. 配偶者の自由な時間（分） ........................................... 144 

d. 配偶者の睡眠時間（分） ............................................. 146 

4） 配偶者の平均月収（手取り）（仕事をしている方のみ単数回答）【設問Ⅰ-２．（13-4）】

 ........................................................................ 147 

1.1.3 子どもの属性 ........................................................... 149 

(1) 子どもの人数（単数回答）【設問Ⅰ-３．（14）】 ............................. 149 

1） 長子の年齢（子どもが一人以上いると回答した方のみ単数回答）【設問Ⅰ-２．（14-1）】

 ........................................................................ 151 

2） 末子の年齢（子どもが二人以上いると回答した方のみ単数回答）【設問Ⅰ-２．（14-2）】

 ........................................................................ 153 

3） 長子が生まれた時の母親の年齢（子どもが一人以上いると回答した方のみ単数回

答）【設問Ⅰ-２．（14-3）】 ................................................ 154 

1.2 少子化全般について .................................................... 157 

1.2.1 少子化問題に関する一般認識 ............................................. 157 

(1) 少子化に対する問題意識（単数回答）【設問Ⅱ-（１）１．（１）】 ............. 157 

1） 少子化が問題であると考える理由（少子化に対する問題意識で、「問題であると思

う」または「どちらかといえば、問題であると思う」を回答した方のみ 2つ以内選択）

【設問Ⅱ-（１）１．（１-１）】 ............................................. 159 

(2) 未婚化に関する認識・原因（3つ以内回答）【設問Ⅱ-（１）１．（２）】 ....... 162 

(3) 晩婚化に関する認識・原因（3つ以内回答）【設問Ⅱ-（１）１．（３）】 ....... 167 

(4) 出生率低下に関する認識・原因（3 つ以内回答）【設問Ⅱ-（１）１．（４）】 ... 172 

1.2.2 家庭に関する一般的認識 ................................................. 177 

(1) 子どもを持つことの意味や理由又は影響（3つ以内回答）【設問Ⅱ-（１）２．（５）】

 .......................................................................... 177 

(2) ３歳児神話（単数回答）【設問Ⅱ-（１）２．（６）】 ......................... 181 

(3) 男性の子育て参加（単数回答）【設問Ⅱ-（１）２．（７）】 ................... 184 

(4) 女性の仕事と子育ての両立（複数回答）【設問Ⅱ-（１）２．（８）】 ........... 186 

1.2.3 本人・家族のライフプラン ............................................... 188 

(1) 結婚に対する考え方（単数回答）【設問Ⅱ-（１）３．（９）】 ................. 188 

(2) 妊娠・出産に対する考え方（単数回答）【設問Ⅱ-（１）３．（10）】 ........... 191 

(3) 子どもの学歴に対する考え方（単数回答）【設問Ⅱ-（１）３．（11）】 ......... 193 

1.2.4 本人の日常生活 ......................................................... 195 

(1) 今の生活への満足（10 段階評価方式（10 が最も満足している））【設問Ⅱ-（１）４．

（12）】 ................................................................... 195 

(2) 生活が苦しいと感じることの有無（単数回答）【設問Ⅱ-（１）４．（13）】 ..... 199 

1） あなたが現在の生活を苦しいと感じる理由（生活が苦しいと感じることが、「よく

ある」または「たまにある」と回答した方のみ複数回答）【設問Ⅱ-（１）４．（13-1）】

 ........................................................................ 202 

1.2.5 本人の居住地域（子どもがいる対象者のみ回答） ........................... 206 

(1) 地域の子育て環境への評価（単数回答）【設問Ⅱ-（１）５．（14）】 ........... 206 

1） 子育てしやすい環境である理由（地域の子育て環境を「子育てしやすい環境」ま

たは「どちらかというと子育てしやすい環境」と回答した方のみ複数回答【設問Ⅱ-（１）

５．（14-1）】 ............................................................ 208 

2） 子育てしにくい環境である理由（複数回答）（地域の子育て環境を「子育てしにく



87 

 

い環境」または「どちらかというと子育てしにくい環境」と回答した方のみ複数回答）

【設問Ⅱ-（１）５．（14-2）】.............................................. 212 

1.2.6 今後必要な支援 ......................................................... 217 

(1) 今後行政が行うべき少子化対策【設問Ⅱ-（１）６．（15）】 .................. 217 

1） 独身者の出会いや恋愛の機会に関する支援（3つ以内回答） ............... 217 

2） 結婚に関する支援（3つ以内回答） ..................................... 220 

3） 妊娠・出産時の支援（3 つ以内回答） ................................... 223 

4） 育児支援（3つ以内回答） ............................................. 226 

(2) 行政の出会い・恋愛・結婚・妊娠・出産・育児支援に関する財政負担（複数回答）【設

問Ⅱ-（１）６．（16）】 ...................................................... 229 

1.3 結婚について .......................................................... 233 

1.3.1 結婚に関する一般的認識 ................................................. 233 

(1) 結婚に対する考え【設問Ⅱ-（２）１．（17）】 .............................. 233 

1） 生涯を独身で過ごすというのは、望ましい生き方ではない（単数回答） ..... 233 

2） 男女が一緒に暮らすなら結婚すべきである（単数回答） ................... 235 

3） 結婚しても、人生には結婚相手や家族とは別の自分だけの目標を持つべきである

（単数回答） ............................................................ 237 

4） 結婚したら、家庭のためには自分の個性や生き方をある程度犠牲にするのは当然

だ（単数回答） .......................................................... 241 

5） 結婚したら子どもは持つべきだ（単数回答） ............................. 244 

6） 結婚していなくても、子どもを持ってかまわない（単数回答） ............. 246 

(2) 結婚のメリット（2つ以内回答）【設問Ⅱ-（２）１．（18）】 ................. 249 

1.3.2 未婚者の交際・結婚への意識（未婚者のみ回答） ........................... 253 

(1) 交際相手の有無（単数回答）【設問Ⅱ-（２）２．（19）】 ..................... 253 

(2) 結婚の意向（単数回答）【設問Ⅱ-（２）２．（20）】 ......................... 255 

(3) 独身でいる理由（3つ以内回答）【設問Ⅱ-（２）２．（21）】 ................. 258 

(4) 婚活の実施状況（単数回答）【設問Ⅱ-（２）２．（22）】 ..................... 263 

1） 現在参加又は利用している婚活の内容（婚活を実施している方のみ回答）【設問Ⅱ

-（２）２．（22-1）】 ..................................................... 265 

1.3.3 既婚者の結婚（結婚の経験がある方のみ回答） ............................. 268 

(1) 出会ったきっかけ（単数回答）【設問Ⅱ-（２）３．（23）】 ................... 268 

(2) 結婚のきっかけ（2つ以内回答）【設問Ⅱ-（２）３．（24）】 ................. 270 

1.4 妊娠・出産について .................................................... 272 

1.4.1 妊娠・出産に関する一般的認識 ........................................... 272 

(1) 妊娠と年齢の関係に関する知識の認知度【設問Ⅱ-（３）１．（25）】 .......... 272 

1） 男女ともに年齢が高くなるほど妊娠する確率が下がる（単数回答） ......... 272 

2） 妊婦の年齢が高くなるほど自然流産率が高くなる（単数回答） ............. 275 

3） 妊婦の年齢が高くなるほど妊娠中の異常（産科合併症）の発症頻度が高くなる（単

数回答） ................................................................ 277 

4） 妊婦の年齢が高くなるほど子どもの染色体異常のリスクが高くなる（単数回答）

 ........................................................................ 280 

1.4.2 妊娠・出産に関する意識 ................................................. 283 

(1) 希望する子どもの人数（単数回答）【設問Ⅱ-（３）２．（26）】 ............... 283 



88 

 

(2) 子育てに際して必要になると考えられる世帯月収（単数回答）【設問Ⅱ-（３）２．（27）】

 .......................................................................... 286 

(3) 子どもがいない理由（結婚しているが子どもがいない方のみ回答）（複数回答）【設

問Ⅱ-（３）２．（28）】 ...................................................... 290 

(4) 子どもを持つ／産む意向（子どもがいる方のみ回答）（複数回答）【設問Ⅱ-（３）２．

（29）】 ................................................................... 295 

(5) その理由（3つ以内回答）【設問Ⅱ-（３）２．（29-1）】 ..................... 298 

1.5 子育てについて（子どもがいる方のみ回答） .............................. 304 

1.5.1 子育て家庭の子育てに関する意識 ......................................... 304 

(1) 第一子の子育てに際して必要になる経費（3つ以内回答）【設問Ⅱ-（４）１．（30）】

 .......................................................................... 304 

(2) 第二子以降の子育てに際して必要になる経費（3つ以内回答）【設問Ⅱ-（４）１．（31）】

 .......................................................................... 305 

(3) 子育ての負担感（複数回答）【設問Ⅱ-（４）１．（32）】 ..................... 307 

(4) 子育ての悩み等の相談相手（複数回答）【設問Ⅱ-（４）１．（33）】 ........... 313 

(5) 子育て情報の入手先（複数回答）【設問Ⅱ-（４）１．（34）】 ................. 316 

(6) 子育てが最も大変な時期（単数回答）【設問Ⅱ-（４）１．（35）】 ............. 320 

(7) 利用したい子育て・保育サービス（複数回答）【設問Ⅱ-（４）１．（36）】 ..... 323 

(8) 配偶者の育児への関わりへの不満の有無（単数回答）【設問Ⅱ-（４）１．（37）】

 .......................................................................... 327 

1） 配偶者の育児への関わりへの不満を感じる理由（配偶者の育児への関わりへの不

満の有無について、「やや不満がある」または「非常に不満がある」と回答した方のみ）

【設問Ⅱ-（４）１．（37-1）】.............................................. 331 

1.6 仕事に関する意識について .............................................. 334 

1.6.1 仕事に関する認識 ....................................................... 334 

(1) 仕事への満足度（仕事をしている方のみ回答）（単数回答）【設問Ⅱ-（５）１．（38）】

 .......................................................................... 334 

(2) 仕事面で満足していることが家庭生活に与える好影響（仕事をしている方のみ回答）

（単数回答）【設問Ⅱ-（５）１．（39）】 ...................................... 336 

1） 具体的な影響（仕事面で満足していることが家庭生活に与える好影響について、

「あると思う」または「多少あると思う」と回答した方のみ）（複数回答）【設問Ⅱ-（５）

１．（39-1）】 ............................................................ 339 

(3) 今後の就労希望（仕事をしていない方のみ回答）（単数回答）【設問Ⅱ-（５）１．（40）】

 .......................................................................... 342 

(4) 現在働いていない理由（仕事をしていない方のみ回答）（複数回答）【設問Ⅱ-（５）

１．（41）】 ................................................................ 345 

(5) 希望する就労形態（仕事をしていない方のみ回答）（単数回答）【設問Ⅱ-（５）１．

（42）】 ................................................................... 346 

(6) 就労する場合に重視すること（仕事をしていない方のみ回答）（3つ以内回答）【設問

Ⅱ-（５）１．（43）】........................................................ 348 

1.6.2 仕事と結婚、出産、育児に関する認識（子どもがいる方のみ回答） ........... 351 

(1) 子どもの母親の退職について（単数回答）【設問Ⅱ-（５）２．（44）】 ......... 351 

1） 時期（子どもの母親の退職について「ある」方のみ回答）（単数回答）【設問Ⅱ-（５）



89 

 

２．（44-1）】 ............................................................ 352 

2） 退職理由（子どもの母親の退職について「ある」方のみ回答）（複数回答）【設問

Ⅱ-（５）２．（44-2）】 ................................................... 353 

(2) 職場の制度（複数回答）【設問Ⅱ-（５）２．（45）】 ......................... 354 

1） 育児等を支援する制度を利用しなかった理由（単数回答）【設問Ⅱ-（５）２．（45-1）】

 ........................................................................ 355 

2. 県民意識調査 調査票 .................................................... 357 



90 

 

1． 県民意識調査結果 

 

本調査結果は県民意識調査の各設問に対する県民の回答について集計表の形態で掲載し

たものである。 

集計結果は本報告書第Ⅱ部における分析に用いられているほか、第Ⅱ部では用いなかっ

た県内地域別のクロス集計結果を掲載している。 

なお、各集計表と第Ⅱ部で分析に用いたデータは同一の回答結果から作成しているが、

第Ⅱ部の各分析に応じて同一設問の再集計、本参考資料に掲載された集計表に対する加

工・改変等の処理を加えているため第Ⅱ部の一部の分析データは本参考資料における集計

表の値と一致しないことがある。 

 

  


